
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Кривлякская
средняя общеобразовательная школа № 3 имени «Кавалера ордена «Красной

звезды» Игоря Александровича Высотина»

РАССМОТРЕНО
Педагогическим Советом
Протокол №1
от “01.09.2023”

УТВЕРЖДЕНО
Директор МБОУ Кривлякская
СОШ№ 3 имени И.А.
Высотина
Почтарь Александр
Викторович
Протокол №1
от “01.09.2023”

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования
на 2023 – 2024 учебный год

Енисейский муниципальный район, Красноярский край 2023



Пояснительная записка
к учебному плану

МБОУ Кривлякская СОШ№ 3 имени И.А. Высотина
для учащихся 10 класса на 2023-2024 учебный год

Учебный план для учащихся 10 классов МБОУ Кривлякская СОШ № 3 имени И.А.
Высотина составлен с учетом следующих нормативно-правовых документов:

- закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с
изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023г.);

- постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности для человека факторов среди обитания», утвержденных постановлением
Главного государственного врача РФ от 28.01.2021г. № 2;

- приказ министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования от 22 марта 2021 № 442»;

- приказ Министерства просвещения РФ от 3 августа 2023 г. N 581 “О внесении
изменения в пункт 13 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115”

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

- приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в
Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (в редакции приказа от 21.07.2023 № 556);

- приказ министерства обороны РФ и министерства образования и науки РФ от
24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны государства и их подготовки по
основам военной службы в образовательных учреждениям среднего (полного) общего
образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего
профессионального образования и учебных пунктах»;

- Закон Красноярского края от 26.06.2014 № 6-2519 «Об образовании в Красноярском
крае»;

- Постановление Правительства Красноярского края от 15 июля 2014 г. n 298-п (в
редакции постановлений от 21.12.2021 n 909-п, от 30.05.2023 n 465-п «Об утверждении порядка
и случаев организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные и
муниципальные ОО для получения основного общего и среднего общего образования с
углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения»;

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Кривлякская
средняя общеобразовательная школа № 3 имени «Кавалера ордена «Красной звезды» Игоря
Александровича Высотина»;
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- Годового календарного учебного графика на 2023-2024 учебный год;
- Положение о системе оценок, порядке, формах и периодичности промежуточной

аттестации в МБОУ Кривлякская СОШ№ 3 имени И.А. Высотина;
- Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану в МБОУ

Кривлякская СОШ№ 3 имени И.А. Высотина;
- Положение о социальных практиках и профессиональных пробах;
- Положение об индивидуальной проектной деятельности в МБОУ Кривлякская СОШ №

3 имени И.А. Высотина;
- Положение об организации внеурочной деятельности» в МБОУ Кривлякская СОШ № 3

имени И.А. Высотина.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное

общеобразовательное учреждение "Кривлякская средняя общеобразовательная школа №3",
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
"Кривлякская средняя общеобразовательная школа №3" начинается 01.09.2023 и заканчивается
24.05.2024.

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10

классе – 34 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
6 предметных областей и включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература»,
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание»,
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности
жизнедеятельности»). При этом предусматривает изучение 2 учебных предметов на
углубленном уровне: литература и география.

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы:
Русский язык, на который отводится 2 часа в неделю (Федеральная рабочая программа

среднего общего образования. Русский язык (для 10-11 классов образовательных организаций)-
М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023.; Учебник: Русский язык. 10-11
класс. Базовый уровень/Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. – М.:
Просвещение;2023);

В учебном плане отсутствуют дисциплины «Родной язык» и «Родная литература» по
письменному согласию родителей.

Литература, 3 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего
образования. Литература (углубленный уровень), для 10-11 классов образовательных
организаций - М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник:
Углубленный уровень. В 2 ч. Ч.1, 2/Под ред. Коровина В.И.).

В образовательную область «Иностранные языки» входит предмет английский язык. На
его изучение отводится 3 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего
образования. Иностранный (английский) язык (базовый уровень) для 10-11 классов
образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023;
Учебник: Английский язык. 10 кл. Базовый уровень/Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и
др. Издательство: Просвещение; 2023).

В учебном плане отсутствуют дисциплины предметной области «Иностранные языки»
второй иностранный язык (немецкий) по письменному согласию родителей.

В образовательную область «Математика и информатика» включены:
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Алгебра и начала математического анализа. (Федеральная рабочая программа среднего
общего образования. Математика (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных
организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник: Алимов
Ш.А., Колягин Ю.М. Математика: алгебра и начала математического анализа. 10-11 класс.
Базовый и углубленный уровни.-М.: Просвещение, 2023).

Геометрия. Для изучения на базовом уровне предусмотрено 2 часа в неделю
(Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Математика (базовый уровень)
для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития
образования, 2023; Учебник: Математика: алгебра и начала математического анализа,
геометрия. Геометрия. 10-11 кл. Базовый и углублённый уровни/Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф.,
Кадомцев С.Б. и др. М.; Просвещение; 2023);

Вероятность и статистика. Для изучения на базовом уровне предусмотрен 1 час в неделю
(Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Математика (базовый уровень)
для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития
образования, 2023. Учебник: Математика. Вероятность и статистика. 10 класс. Базовый и
углублённый уровни/Бунимович Е. А., Булычев В. А. - Просвещение; 2023).

Информатика, 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего
образования. Информатика (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций.
– М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023.. Учебник: Информатика. 10кл.
Базовый уровень/ Босова Л.Л., Босова А.Ю.-М.; Просвещение; 2023)

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы:
История (Всеобщая история и История России) 2 часа в неделю. (Федеральная рабочая

программа. История. Всеобщая история, под редакцией Чубарьяна А.О.; Акционерное
общество издательство Просвещение, 2023; Учебник: Всеобщая история. 1914—1945 годы. 10
класс. Базовый уровень/Мединский В.Р., Чубарьян А.О. М: Просвещение. Госучебник,2023 и
Федеральная рабочая программа, История. История России, под редакцией Торкунова А.В.;
Акционерное общество издательство Просвещение, 2023; Учебник: История России. 1914—
1945 годы. 10 класс. Базовый уровень/Мединский В.Р., Торкунов А. В. – М.: Просвещение.
Госучебник; 2023);

Обществознание. Для изучения на базовом уровне предусмотрено 2 часа в неделю
(Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Обществознание (углубленный
уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии
развития образования, 2023; Учебник: Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание 10,11 кл..– М.,
Просвещение, 2020, ФГОС).

География - 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего
образования. География (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. –
М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник: Максаковский В.П.
География.10-11 кл. Базовый уровень – М, Просвещение, 2020 ФГОС).

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включает в себя:
Физику - 2 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования.

Физика (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ
Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б. Физика
10,11кл. Базовый уровень. – М, Просвещение, 2021 ФГОС);

Химию - 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования.
Химия (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ
Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник: Габриелян О.С. Химия.10,11 кл.
Базовый уровень. – М, Дрофа, 2021 ФГОС);

Биологию - 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего
образования. Биология (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М.,
ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник: Пасечник В.В. Биология
10,11 кл. Базовый уровень – М.: Просвещение, 2021 ФГОС).
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В образовательную область «Физическая культура и основы безопасности
жизнедеятельности» входят предметы:

Физическая культура - 2 часа (Примерная рабочая программа среднего общего
образования. Физическая культура для 10-11 кл. образовательных организаций– М.,
Просвещение, 2022; Учебник под редакцией В.И. Лях. Физическая культура. 10-11 кл. Базовый
уровень - М., Просвещение, 2020 ФГОС); 1 час физической культуры реализуется за счет
дополнительного образования «ОФП-3»

ОБЖ - 1час (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Основы
безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных
организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник -
Смирнов А.Т., Хренников Б.О.. Основы безопасности жизнедеятельности. 10,11 кл. Базовый
уровень – М, Просвещение, 2020 ФГОС).

Выбран I вариант федеральной рабочей программы, т.к. в современных условиях с
обострением существующих и появлением новых глобальных и региональных вызовов и угроз
безопасности России (резкий рост военной напряжённости на приграничных территориях;
продолжающееся распространение идей экстремизма и терроризма; существенное ухудшение
медико-биологических условий жизнедеятельности; нарушение экологического равновесия и
другие) возрастает приоритет вопросов безопасности, их значение не только для самого
человека, но также для общества и государства. При этом центральной проблемой безопасности
жизнедеятельности остаётся сохранение жизни и здоровья каждого человека. В данных
обстоятельствах огромное значение приобретает качественное образование подрастающего
поколения россиян, направленное на формирование гражданской идентичности, овладение
знаниями, умениями, навыками и компетенцией для обеспечения безопасности в повседневной
жизни.

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального
проекта, на который отводится 1 час в неделю. Индивидуальный проект выполнялся
обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности:
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполнялся обучающимися в течение одного года в
рамках учебного времени, отведенного учебным планом.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Так на проведение
учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся и способствующие
достижению более высокого качества обученности и усвоения государственного
образовательного стандарта, в учебный план включены предметы и учебные курсы:

Основным предназначением образовательной области «Технология» в старшей школе
является: продолжение формирования культуры труда школьника; развитие системы
технологических знаний и трудовых умений; воспитание трудовых, гражданских и
патриотических качеств его личности; уточнение профессиональных и жизненных планов в
условиях рынка труда.

Учебный курс «Функциональная грамотность» формирование функционально грамотной
личности, её готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение
жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных
задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений».

Учебный курс «Как научиться писать сочинения» (1 ч. в 10 кл), направлен на подготовку
к итоговому сочинению разработанный на основе учебного пособия для 10-11 классов Ж.М.
Карисовой, 2020г. и направлен на формирование литературных взглядов и вкусов, дает
возможность высказывать то, что тревожит, учить правильно излагать мысли на бумаге,
подготовку детей к итоговой аттестации.

В МБОУ Кривлякская СОШ№ 3 имени И.А. Высотина языком обучения является русский
язык.



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит с 22.04.24-17.05.24. Формы и порядок проведения
промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения «Кривлякская средняя общеобразовательная
школа № 3 имени «Кавалера ордена «Красной звезды» Игоря Александровича Высотина».

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Формы промежуточной аттестации
Предмет Форма контроля

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим
заданием

Литература Тестирование, контрольная работа
Иностранный язык Контрольная работа
Алгебра и начало анализа Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Вероятность и статистика Контрольная работа
Информатика Контрольная работа
История Контрольная работа
Обществознание Контрольная работа
География Контрольная работа
Физика Контрольная работа
Химия Контрольная работа
Биология Контрольная работа
Физическая культура Зачет по нормативам
Основы безопасности жизнедеятельности Зачет по нормативам, итоговое т.етестирование
Индивидуальный проект Устная защита проекта
Учебный курс «Как научиться писать
сочинения»

Зачет

Учебный курс «Функциональная
грамотность»

Зачет

Технология Творческая работа
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего

образования составляет 2 года.



УТВЕРЖДАЮ:
Директор
МБОУ Кривлякская СОШ№ 3
имени И.А. Высотина А.В. Почтарь

Учебный план
МБОУ Кривлякская СОШ№ 3 имени И.А. Высотина

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
Уровень предмета 10

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература У 5
Иностранные языки Иностранный язык Б 3
Математика и информатика Алгебра и начало анализа Б 2

Геометрия Б 2
Вероятность и статистика Б 1
Информатика Б 1

Общественно-научные предметы История Б 2
Обществознание Б 2
География У 3

Естественно-научные предметы Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1

Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура Б 2
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1

----- Индивидуальный проект 1
Итого 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Химия Б 1
Технология Б 1
Учебный курс «Как научиться писать сочинения» 1
Итого 3
ИТОГО недельная нагрузка 34
Количество учебных недель 34
Всего часов в год 1156




